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Reflexionskompetenz mit Kunst, KI und Coaching vertiefen 

Erleben Sie eine innovative Weiterbildung, die professionelle Coachingkompetenz mit 
Kunstwerken, KI-gestütztem Selbst-Coaching und der Symbolon-Methode® verbindet. 

International anerkannte Weiterbildung für Coaches 

 30 ICF CCEUs (26,5 CC / 3,5 RD) inklusive 
Oder: 23 CCEUs + 7 Std. Group Mentoring 

 
 Flexibler Einstieg jederzeit möglich 
 
 E-Learning und E-Trainings im eigenen Tempo 
 
 Investition: aktuell mit 30 % Jubiläumsgeschenk  

statt EUR 790.– nur EUR 553.- ab sofort  
bei Buchung bis 15. Mai 26 und für die Dauer des Trainings bis 15. Nov. 26 

 

 
 

Die Symbolon-Methode® ist weltweit einzigartig. Sie verbindet Kunst, Archetypen, 
Symbolik und Coaching auf eine Weise, die in der Tiefe der Reflexion ihresgleichen sucht. 
 

Wer dieses Training durchläuft, erlebt nicht nur eine Weiterbildung – sondern 

eine echte Erweiterung seines Mindsets. Viele beschreiben die Methode als "Mind-
Opener", die tiefe Wirksamkeit ermöglicht und in allen Lebensbereichen neue Denk- und 
Handlungsspielräume eröffnet. 
 
Die Symbolon-Methode® ist inspiriert von der Tiefenpsychologie nach C.G. Jung. 

Entwicklerin Christine Kranz (MCC) hat am renommierten C.G. Jung-Institut studiert und 
verbindet dieses tiefenpsychologische mit systemischen Ansätzen und verschiedenen 
Techniken und unter anderem mit dem mit integralen Konzepten nach Ken Wilber.  

 Die Teilnehmer:innen erlernen wie Kunstwerke, die Symbolsprache und 

ganzheitliche Entwicklungsperspektiven in Reflexionsprozessen eingesezt 

werden. Mit dem Erleben von Archetypen und Symbolen entsteht ein 
tiefenwirksamer Zugang zur eigenen Persönlichkeit, der Selbstreflexion, Integration 

und Entwicklung nachhaltig fördert. 
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Aufbau des Symbolon-Reflexionstrainings 

1) E-Learning: Coaching mit Kunst 
- 16 Stunden im Selbststudium  
- 14 kompakte Module mit Videos, Übungen, Live-Coachings, Materialien & Fallbeispielen 
- Lernen im eigenen Rhythmus, ortsunabhängig 

2) E-Training Sessions mit Instructor: One-to-One Coaching mit Kunst 
- 6 Online-Termine nach Wahl aus ca. 12 pro Halbjahr 
- Praktisches Peer-to-Peer-Coaching mit Instructor 
- Anwendung der Symbolon-Methode® in drei Coachingbereichen: Tierbilder (Lösungs- & 
Entscheidungsfindung) und Hafenbild (Positionierung) 
- Abschluss mit 3 Sessions als Coach & 3 als Coachee 

3) Symbolon Selbst-Coaching mit KI & E-Training 
- 2 Sessions aus ca. 4 Terminen pro Halbjahr frei wählbar 
- KI-gestütztes Coaching-Tool mit Peer-to-Peer Anwendung mit Instructor 
- Erleben Sie die Zukunft des Coachings: skalierbar, innovativ & wirkungsvoll 
- Digitale Coaching-Kompetenz für 24/7-Anwendungen 

 

Ihre 30 ICF CCEUs als höchsten Qualitätsstandard 

Für die Erfüllung der International Coaching Federation (ICF) Anerkennung brauchen Sie: 
- den Abschluss der E-Learning Module mit den Fallbeispielen 

- 8 Peer-to-Peer E-Training Sessions, davon 4 verschiedene Sessions in der Rolle als 
Coach und 4 als Coachee.  

In den Sommerferien finden keine Peer-to-Peer Termine statt. Die Laufzeit des Trainings 
ist bis 15. November 2026.  
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Ihre Vorteile auf einen Blick 

 30 CCEUs (ICF) oder Kombination mit Mentoring 

 Modernstes KI-Selbst-Coaching Tool 

 Flexible Online-Formate (E-Learning & E-Trainings) 

 Individueller Zugang zu Plattform & Sessions 

 Top-Bewertungen seit über 25 Jahren durch Coaches weltweit 

 30 % «Symbolon AG 30 Jahre Jubiläumsgeschenk»  

-> nur EUR 553.– Gesamtkosten 

 

Weitere Infos 

Die Videos im E-Learning und die online Sessions werden von der Entwicklerin der 
Symbolon-Methode® und erfahrenen Ausbilderin Christine Kranz, MCC geleitet. 

 

Erfahren Sie mehr: 

 zur Symbolon-Methode® & Christine Kranz beim 
Symbolon Coaching mit dem Tierbild (youtube, 23 Min.)  

 zum KI-gestützem Symbolon Selbst-Coaching   
 Für das Selbststudium bestellen Sie das Symbolon 

Buchpaket für EUR 65.- (inkl. Coachingmaterial & Porto).  

 

Kontakt & Anmeldung 

Wir freuen uns Sie kennenzulernen und wenn eine Zusammenarbeit entstehen kann!  

Bitte nehmen Sie für weitere Informationen, einen Termin und Anmeldung Kontakt auf 
unter:  

office@symbolon.com  

oder  

0041-79-406 96 44 

 


